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九十五清華大學青少年週末籃球班報名表

	相片黏貼處
	姓名
	
	性別
	
	血型
	

	
	生日
	
	身分證字號
	

	
	學校(系)年級
	
	身高
	
	體重
	

	
	住址
	
	電話
	   -

	e-mail
	

	監護人
	
	關係
	
	電話
	   -

	監護人住址
	

	有無特殊情況或慢性疾病
	

	報名動機
	

	如何得知此

訊息
	· 網路宣傳  □ 傳單  □ 佈告欄  □ 親友/同學介紹  

· 往年都有參加  □其他：                        


-------------------------------------------------------------------------------------------------------

家長同意書

茲同意子弟_________________參加九十五學年度清華青少年週未籃球訓練班，並接受輔導遵守團體紀律，如因不遵守規定或不接受輔導而發生意外事故，將自行負責。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　家長_______________簽章

                                              中華民國95年   月   日

＊年滿20歲不需填寫

國立清華大學九十五學年度青少年週末籃球訓練班辦法


�


一、宗旨：藉由籃球訓練及活動，培養青少年生活愉悅的能力，成為活潑健康的國民，並且透過籃球技術訓練，讓青少年體會並發揮運動家的精神，將「團結、毅力、耐心」落實在日常生活中，實現社會團結及祥和的願景。


二、開課日期：民國95年10月14日(星期六)起至民國96年1月6日(星期六)止，每週六開班，共13次上課。


三、時間：每週六上午09：00至11：30止。


四、地點：國立清華大學新體育館。


五、主辦單位：國立清華大學體育室。


六、報名截止日：即日起至民國95年10月11日止。


七、報名辦法：


（一）報名對象：新竹地區青少年學生。


（二）報名人數：男、女分班(各班10人以上開課)。


（三）報名地點：網路報名下載報名表寄至(wwhsieh@mx.nthu.edu.tw)或至清大體育室器材室報名。


（四）報名費用：三千二佰元整(請於報名截止日前繳費，以便保險作業）


（五）報名負責人：器材室－全一凡　　電話：5715131-34618


八、教學方式：採分組教學，10人為一組（設助理教練一人），按學員籃球技術程度分級練習。


九、教學內容：漸進式教學，包含後衛、前鋒及中鋒動作教學。


十、師資：清大籃球老師：盧淑雲、謝文偉。助教：清大男、女籃球隊隊員。


十一、本籃球訓練班必須穿著運動服裝。


十二、本辦法若有未盡事宜，得隨時修訂之。








